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Dagbegeleiding De Dorpsbeek

Adres:
telefoon:
e-mail;
Open:
Facebook:

Lutterstraat 2, 7581 BV Losser

088 367 98 37
db-dedorpsbeek@carintreggeland.nl

alle werkdagen van 10.00 - 16.00 uur
Carintreggeland dagbegeleiding de Dorpsbeek

waardevol leven




e leder mens is uniek, daarom ben je welkom zoals je bent
e Samen werken we aan een zinvolle en waardevolle dag voor jou
e Veel mag maar niets moet

Door bezig te zijn weer energie krijgen

Dagbegeleiding De Dorpsbeek denkt in mogelijkheden. In wat je nog nog weél
kunt doen. En misschien nog belangrijker: we bieden jou activiteiten waar je
plezier uit haalt. In gesprek met jou kijken we wat jouw wensen en gewoonten
zijn. En sluiten daar zoveel mogelijk op aan met geschikte bezigheden voor
jou. Je kiest zelf aan welke activiteiten je meedoet. Die kunnen individueel,
maar ook in groepsverband plaatsvinden. \We zien graag dat je geniet, je
gewaardeerd voelt en sociale contacten opdoet. Een groep enthousiaste
vrijwilligers ondersteunt jou en ons daarbij.

Wat maakt onze dagbegeleiding zo bijzonder?

Bij De Dorpsbeek staan sociale contacten, fijn bezig zijn en gezelligheid
voorop. We bieden creatieve activiteiten, bewegingsactiveiten, gezelschaps-
spellen en geheugentraining. We maken daarbij ook gebruik van zorg-
technologie. Zoals de Braintrainer (een digitaal vragenspel waarmee je jouw
geheugen traint). Het activieitenaanbod is gevarieerd en afwisselend.

Als het weer het toelaat gaan we graag naar buiten. Bijvoorbeeld voor

een wandeling of door eropuit te gaan in de omgeving op de duofiets (met
trapondersteuning).

Naast gezamenlijk koffie en thee drinken nuttigen we tussen de middag
samen een maaltijd. Rond 16.00 uur gaat iedereen weer naar huis.

Meer weten?
Nieuwsgierig geworden naar dagbegeleding De Dorpsbeek? Je bent van
harte welkom op onze locatie om zo een indruk te krijgen. Dat doen we graag

op afspraak.

£260-659
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